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CAC BAC PHU UYNH DANG LO LANG DPIEU Gi?

@ Bo me di lam théi gian dau dé quan ly con?

¥ Kinghi kéo dai con sé mat né nép sinh hoat va hoc tap

a Vay lam thé nao dé con c6 mot mua hé vui khée bé ich ?

o Xin ditng dé mua hé cua con tréi qua vo nghia bén dién thoai
va ti vi.




thé giGi qua chwong trinh hoc voi
day du cac bdé moén

strc khde véi cac mon phat trién
van déng ngoai troi.

nhirng hoat dong vui choi méi me
nhat

ki nang thwc hanh cuéc séng, va
hanh trang vao |&p 1.

ki nang giao tiép hop tac qua
cac hoat déng giao lwu

tr cac hoat dong dw an.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1 THANG 6 KHOI MG LON (5-6 TUOI)
Théi gian thwe hién: Tir 06/6/2022- 10/6/2022

THU HAI | THU BA | THU TU | THU NAM | THU SAU
- Cb quan tdm dén sizc khoe cua tré. niém nd, diu dang. nhac nhd tré chao hoi 1€ phép.
PON - C& quan sat, hedng dan tré cat dé dung ca nhin diung noi quy dinh.
TRE - Tro chuyén véi tré vé ndi dung s& hoc trong tuan.
*Am nhac: *Kham pha * Chir cai: *Toan: *Tao hinh (Steam):
HOAT + Day hat + VD: Em vé md1 (Steam): 0-O-CG:E-E: U-U Tach - gdp cac sd Ché S SZ
% % s _ € tao mu bao hiém.
PONG tnrong mau xanh. + Va1 tro cua anh Tro chei CC: Con trong pham wvi 10.
HOC + NH: Mua hé wéc mong. sang l1a gi? sén: Tén cua bé cé
+Tro choi am nhac: chi* nao?

Tiéng hat & dau.

* Po sin tredng bang cach dém 6 gach. do dé dung. d6 choi bang gang tay:
*Tro choi: + Im lang. Méo dudi chudt. bit mat bat dé,

HD + Giao luu hoat ddng ngoai troi cung cac 16p trong khdi.
NGOAI | *Mét sé thi nghiém: + Dbi mau + Nudce chuyén mau. 1am vong mau.
TROI * Cho tré choi d6 choi ngoai tri theo ¥ thich.

* Lao déng vé sinh: Cho tre nhat rac, lau 14 cdy ngoai sin triedng. twdi nude cho cay. ...

* Go6c phin vai: Xay vieon tha, xay cong vién.

HOAT * Géc hoc tap: Viét chi¥ sd trén cat. viét béng nwdc, viét ngay, sdnha ___
PONG * Géc 4m nhac: + Nghe 4m thanh_ giai diéu: Thé hién cam xic 4m nhac.
GOC * Géc Sach truyén: Lam cac bd swu tap. lam Album anh vé cac db1 twong theo chu dé.
- Biét cach tiét ktétp nuwdc. S dung as dung vé sinh dung cach: Can gat m.gc’rc, xa phong rra tay, khan lau mat, khan lau tav.
HP AN- - Van hoéa khi an udng: Mo trirde khi an. khdng roi vai thirc an. chd doi dén hrot khi lay thirc an. khi ho bict che miéng.
NGIU- VS - Chu déng di vé sinh. Diéu chinh giong né1 phu hop khi dwoc nhac nho. khong 1am on.

- Nghe nhac khéng 1&1. Nhac hat ru

* Tro chuyén: Tro chuyén vé cach git¥ gin si¥c khoe. Nhan biét cac dau hiéu khi bi mét. dSm
HD * Reén ki nang: Cai cic do khuyét doc. khuyét ngang, kéo khoda.
CHIEU * Ki nang séng: Nhén biét s6 dién thoai va ¥ nghia cua sé dién thoai: 113, 114_ 115.
* Phéi hop véi phu huynh- - Phéi hop véi phu huynh tuyén truyén ché d8 an udng du chat. an da dang cac loai thwc pham:
*Thao luin nhém: Tép giai quyvét cac tinh hudng cu thé: dwa ra ¥ kién cd nhan_ cach giai quyét. Cau hoi néu-thi, Vi sao?
- Biéu dién vin nghé - Néu gwong bé ngoan.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 THANG 6 KHOI MG LON (5-6 TUOI)
Théi gian thwe hién: Tir 13/6/2022- 17/6/2022

THU HAI THU BA | THU TU | THU NAM | THU SAU

- Cb quan tam dén sirc khode cua tré. niém nd. diu dang. nhac nhd tré chao hoi 1€ phép.

DON - Cb quan sat, hudng déan tre cat d6 dung ca nhén ding noi quy dinh.
TRE - Trd chuvén vai trée vé ndi dung s€ hoc trong tuan.
*Thé duc: *Kham pha (Steam): * Van hoc: *Toan: *Tao hinh (Steam):
HOAT +Chuyén béng bang 2 Do tai ché. + Ké chuyén sang Nhan biét. phin biét Lam nhi ndi
PDONG tay qua dau. qua chan. tao: Qua tn*ng cua khdi cau, khdi tru. s
HOC - TCVP: Chuyén béng ai.
bang bung.
* Pong hat. Pong nudc: Giai cau dd vé cac chu dé. .
*Tro choi: + Choi cac tro cho1 van dong.
HD + Giao luvu hoat déng ngoai tréi cung cac 18p trong khdi 4 tudi
NGOAI *Mét s6 thi nghiém: + Nwdc thim qua chat liéu nao. + Vat ndi vat chim, do bong ning.
TROI * Cho tré choi @6 choi ngoai tr&i theo ¥ thich.
* Lao déng vé sinh: Cho tré nhat rac. lau 14 cay ngoai sian tredng, twdi nuedc cho cay. ...
* Géc phin vai: Xay md hinh ling Bac Hd: bé lam huwdng dan vién du lich.
HOAT * Géc hoc tiap: Tao hinh co ban bang cac cach khac nhau: cang day chun, ndi cham_ xép que.
DPONG * Géc Aam nhac: Mo ta ban nhac dwoc nghe; Thé hién cam x1ic bang cac hinh thi¥c khac nhau.
GOC * Goc thién nhién: Cham s6c cay xanh.
- Biét cach tiét kiém nuwdc. Sir dung d6 dung vé sinh diung cach: Can gat nudc, xa phong rira tay. khan lau mat. khan lau tay.
HP AN- - Van hoa khi an udng: M‘ou trede khi an, khong ro1 va: thire an, cl_lb do1 dén lwot khi-léy thiec an_ khi ho biét che miéng.
NGT- VS - Chu déng di vé sinh. Piéu chinh giong nd1 phu hop khi dwrroc nhiac nho, khdng 1am on.
- Nghe nhac khong 161. Nhac hat ru
* Tro chuyén: Cach lwa chon. mac quan do phu hop véi thoi tiét.
HD * Reén ki nang: Rét hat va dong hat: Budc day giay. )
CHIEU * Xem clip ki nang song: Khi b1 lac, Khi ngwdi la dén nha.

- Nhin biét s6 dién thoai va ¥ nghia ctua s dién thoai: 113. 114 115.
* Phéi hop véi phu huynh: Cach phong chdng cac loai dich. bénh.
*Thio luidn nhém: Cach bay to mong mudn duroc ngudi khac gitp




K¥E HOACH GIAO DUC TUAN 3 THANG 6 KHOI MG LON (5-6 TUOID
Théi gian thwe hién: Tir 20/6/2022- 24/6/2022

THU HAI THU BA | THU TU | THU NAM | THU SAU
- Cb quan tdm dén sirc khoe cua tre. niém nd. diu dang, nhac nhd tré chao hoi 1€ phép.
D()}' - Co6 quan sat. hudng dan tré cat dé dung ca nhan dung no1 quy dinh.
TRE - Trod chuyén véi tré vé ndi dung s& hoc trong tuan.
*Am nhac: *Kham pha (Steam): * Chir cai: *Toan: *Tao hinh (Steam):
HOAT + Day hat + VD: Mister Hat va sw nay mam. I-T-C: L-N-M: HK. | Xic dinh phia phai. | s
T = = - = € tao quat.
PONG Golden Sun. Tro choi CC: Doc phia trai cua do:
HOC + Nghe hat: Xin chao Viét ch® qua ham: Cau teong khac cod sw
Nam. ch®_ __ dinh hudng.

+Tro choi am nhac:
Nhitng dai lua mau.

* Nhin biét cac chir cai trong thé tén; Nhan dang. Tap phat am céc chir cai trong thé tén. tén goi cac bd phéan . dd choi.
*Mét s6 thi nghiém: Sw ki diéu cua mau sic.

HD *Troé choi VD: D1 ca kheo. ném con, nhay day. nhay bao bd, cudp co.
NGOAI * Giao luu cac 16p khdi 4 tudi.
TROI

* Géc phin vai: Xép céc khdi tao thanh cdc san pham xay dung. quan sat hinh khdi cua cac cdng trinh xayv deng xung quanh
HOAT trneong

PONG * Géc hoc tip: In chi® bang 14 trau; Tim chi¥ cai trong cac bang biéu., tit chi¥ trong va ngoai 16p.
('_;.OC * Go6c am nhac: Ty nghi ra cac hinh dé tao ra am thanh. van ddéng. hat theo ban nhac: G& dém dung cu theo t1et tau tir chon.

* Géc tao hinh: Tao hinh con ca bang dia giay. thia. dia. Lam tranh tir cdc loai hat. lam sach theo chu dé, théi mau nuwdc: lam
tranh bang xa phong. 14 cay.

- Biét cach tiét kiém nudc. Sw dung as dung vé sinh dung cach: Can gat nudc, xa phong rra tay, khan lau mat, khan lau tay.
HD AN- - Van héa khi an udng: Mdi triede khi an, khdng roi vai thizc an, chd doi dén lwot khi 1ay thi¥e an. khi ho biét che miéng.
NGTU. Vs | - Chi déng di vé sinh. Diéu chinh giong néi phi hop khi dwoc nhiac nhé, khéng lam 6n.

- Nghe nhac khong 1&1. Nhac hat ra.

* Tro chuyén: Luyén k¥ nang biéu dién trén san khau.
HD i Ren ki nang- Chuyén nwéc bang mut xép: Cai ciic do khuvét doc. khuyét ngang. kéo khoa.
CHIEU Sap xép quy tic vao dm nhac, vindéng, tao hinh (budc -= bat, budc —= bat __)
* Phéi hop véi phu huvnh Tao tdm 1§ cho tré chuan bi vao 1ép 1; Cach phong chdng cac loai dich. bénh

* Biéu dién van nghé cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4 THANG 6 KHOI MG LON (5-6 TUOD
Théi gian thwce hién: Tir 27/6/2022- 01/7/2022

THU HAI THU BA | THU TU | THU NAM | THU SAU

- Cd quan tdm dén sirc khoe cua tré. niém nd. diu dang, nhic nhd tré chao hoi 1€ phép.

PON - Co& quan sat, huedng dan tré cat dé dung ca nhan ding no1 quy dinh.
TRE - Tro chuyén véi tré vé ndi dung s& hoc trong tuan.
*Thé duc: *Kham pha (Steam): * Van hoc: *Toan: *Tao hinh (Steam):
HOAT + Péap va bat béng bang Nhitng vién séi didu Tho: Nudc Po chidu cao mét B ——
DONG 2 tay K. 88 -toong bing - cic AREERAnaatietm
HOC + Bo chui qua éng dai don vi do. A
1.5x0.6m.
HD * HDCPD: In hinh bdng hoa bang 151 gidy. In hinh con vat bé thich. In hinh vin tay. In ban tay. In ban chin. In 14. Péng dau
NGOATI Dong/do cac dc";i‘tu*qng khac nhau v 1 loai hat (VD: so sanh nam tay cd va chau khi cing nam hat dé/hat gac._.)
TROI *Tro choi VD: Do6n bong vao gon; Gau con vao nieng; kéo co.
* Tre choi tw do
* Thi nghiém: Vit chim- vat ndi.
* Lao déng vé sinh: Nhit 14 ciy. lau d6 choi ngoai troi.
* Géc phian vai: Sinh td. salat rau cua.
HOAT * Géc hoc tap: Cat - dan chir s dan vao lich theo thir tw; Viét cac chir s trén cat, viét bang nudc.
PONG * Géc tao hinh: Pan nong mét hinh tron, hinh vudng, hinh chi* nhat. hinh con ca
GOC * Goc sach truyén: Lam album: Nhitng cong viéc be co thé 1am khi & nha, khi & 1&p. Nhitng noi bé thich du lich. nhi¥ng dia
danh ndi t1en2
- Biét cach tiét kiém nudc. Str dung as dung vé sinh dung cach: Can gat nrdc. xa phong nra tay, khan lau mat. khan lau tay.
HP AN- - Van héa khi an udng: Mdi truedc khi an. khdng roi vai thive an. chd doi dén lwot khi 1ay thire an. khi ho biét che miéng.
NGT. VS - Chu déng di vé sinh. Piéu chinh giong ndi phit hop khi dwoc nhic nhé. khéng lam én.
- Nghe nhac khéng 1&1. Nhac hat ra
* Tro chuyén: Day tré déong cam v&i nhitng cau chuyén budn cua ngudi khic. Va cé mong mudn dwoc chia sé bang hanh déng
HD * Reén ki nang: Gap hat vao khudn: Kep nhip
CHIEU * Poc dong dao ca dao: Em t6i budn ngt budn nghé. Pi thong tha. Cai Béng 1a cai Béng bang

* Poc cac sé trén lich. trén dbng hd. trén blén s& xe. s& nha, s dién thoai. Viét ngav, s& nha, s& dién thoai. s6 trén déng hd va
trén mot s6 dé dung phuong tlm khac. Poc sb trén lich: lich ban. lich treo tuedng.
* Biéu dién vian nghé cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1 THANG 7 KHOI MG LON (5-6 TUOI)
Th&i gian thwe hién: Tir 04/7/2022- 08/7/2022

THU HAI THU BA | THU TU | THU NAM | THU SAU

- Cd quan tim dén stec khode cua tré, niém nd. diu dang, nhiac nhd tré chao hoi 1€ phép.

DO}' - Co quan sat, hudng dan tré cat dé dung ca nhin ding noi quy dinh.
TRE - Tro chuyén véi tré vé ndi dung s& hoc trong tuan.
*Am nhac: *Kham pha (Steam): * Chir cai: *Toan: *Tao hinh (Steam):
HOAT + Day hat + VD: Twinkle, | Sinh td hoa qua. + G-Y: P-Q: Po chiéu cao mét Lam o to béng cac
PONG Twinkle, Traffic Light: Tro choi CC: Ai d6i trong bang cac | nguvén vit liéu.
HOC + NH: hat cho hanh tinh tim ding chir cai. don vi do.
xanh. Tao hinh chi¥ cai:
+Tro chei am nhac:
G5 theo tiét tau
* Quan sat cac viron rau cay xanh. trong trrong bé; Pém chan_ 1é. Pém cach 2. 5. 10.
HD * Thi nghiém: Thoi bong bong xa phong anh sang xuvén qua nhitng vat nao.
NGOAI *Tro choi VB: Di ca kheo. ném con, nhay day. nhay bao bd. cudp cd.
TROI * Lao dong vé sinh: Nhat 14 cay:; chor tir do.
* Géc phin vai: - Thuc hanh quy trinh ché bién mén an don gian (pha nwdc cam . nwdc chanh . pha sFa: xay
HOAT d3 (gao). gia lac. gia virng. Hoat déng "Chuén bi ban an cing cd".
PONG * Géc hoc tip: Nan. cat, dan. t& mau, trang tri cac chir sé va tao nhém cé sé lvong trong rng.
GOC * Géc tao hinh: Thuc hanh cac k¥ nang dan tét. lam buu thiép.
* Goéc Sach truven Dan tranh va sach “° trai tim véu thueong™™ cua 16p: Ké chuvén theo tranh va ké chuvén sang tao.
- Biét cach tiét kletp nuwdc. St dung aé dung vé sinh dung cach: Can gat ntfoc, xa phon_g rea tay. khan lau mat, khan lau tav.
HP AN- - Van hoa khi an udng: M§r1 trede khi an. khdng ro1 va: thirc an, c1_16v do1 dén lweot khi‘léy thirc an_ khi ho biét che miéng.
NGU- VS - Chu déng d1 vé sinh. Piéu chinh giong ndi phu hop khi dueroc nhiac nho, khong lam on.
- Nghe nhac khong 1&1. Nhac hat ru
* Tro chuvén: Goi tén cédc ngay trong tuan theo thir te. Néu tén ngay hom qua, hém nay. ngay mai.
HD * Rén ki nang: Gap béng, gap hat to; Gap hat vao khudn.
CHIEU * Phéi hop véi phu huynh: Phdi hop véi phu huynh tuyén truyén ché d6 an udng du chat, an da dang cac loai thuc phém

*Thao luin nhém: Day tre hoc cachnéuy kién.
* Biéu dién van nghé cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 THANG 7 KHOI MG LON (5-6 TUOID

Theéi gian thwe hién: T 11/7/2022- 15/7/2022

HD THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
- Cb quan tidm dén strc khoe cua tré. niém nd. diu dang, nhac nhd tré chao hoi 1€ phép.
})OS - Co quan sat, hudng dan tré cat do dung ca nhan ding no1 quy dinh.
TRE - Tro chuyén véi tré vé ndi dung s& hoc trong tuan.
*Thé duc: *Kham pha * Van hoc: *Toan: *Tao hinh (Steam):
HOAT + Pi trén ghé thé duc cé ddi (Steam): + Truyén: Bé véi vo | Day tré nhian biét Ché ta v 1 2
PONG ghé trén 43u Cmx 0.25mx | Bi 4n ciia mrée. bao i 1o chit 25 0 a Y fuhia R e T
HOC 0.35m) ctiasé 0. may xay sinh 6/ Lam
) . kem.
+ TCVD: Nhay va ludn qua
day.
* Quan sat: Cac phuong tién giao thong: quan sat thoi tiét: thién nhién.
*Mét sé6 thi nghiém: Cay can gi dé 16m 1én: Nam cham hut dwoc nhitrng vat gi.
HD *Tro choi VP: Phi ngwa, dét vai. kéo cwa ltra xe. nhay 10 co.
NGOAI * Lao dong vé sinh: Nhat 13 cay; choi twr do.
TROI
* Goc phan vai: Xay dung cong vién.
HOAT * Géc hoc tap: Thuc hanh bai tdp montessori; lam cac bai tap phat trién tw duy.
PONG * Géc tao hinh: lam dd dung @4 choi tw tao theo cic dinh hwdng cua cd.
GOC * Géc THCS: Rén cac ki nang: Rot kho theo dinh mm¥c; Rot hat va dong hat.
. G(}c thién l}hién: Cham soc cay xaqh. _
- Bi1ét cach t1ét héql nuwdc. Str dung d6 dung vé sinh diing cach: Can gat ntgc'rc, xa phong rnra tay. khan lau mat. khan lau tav.
HD AN- - Van hoéa khi an udng: M01 triedc khi dn. khéng ro1 va: thirc an, c}}b doi dén luot khi‘léy thic an. khi ho biét che miéng.
NGI- VS - Chu dong d1 vé sinh. Diéu chinh giong né1 phu hop khi dwoc nhac nho, khong 1am on.
- Nohe nhac khéng 161. Nhac hat ru _
* Tro chuyén: Ké nhitng céng viéc da dang va sé.p lam trong ngay hém do6, nhizng hoat dong ngayv hédm qua
HP * Rén ki nang: Budc day gidy: H6t hat. hot giay.
CHIEU * Xem clip ki nang séng: Qua tiang cudc sdng: Xem video. trd chuyén cung cd va cdc ban vé gwong ngudi tot viéc tot.
*Thao luin nhém: Thuc hanh giai quyét cac tinh hudng: Néi thé nao dé ngudi khac vui?
¥ Bleu dién van nghé cudi tuan. )
*T3 chirc lao d6ng vé sinh sin trrdng. 16p hoc hang tuin




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3 THANG 7 KHOI MG LON (5-6 TUOI
Théi gian thwe hién: Tir 18/7/2022- 22/7/2022

THU HAI | THU BA | THU TU | THU NAM [ THU SAU

- Cb quan tam dén sirc khoe cua tré. niém nd. diu dang, nhac nhd tré chao hoi 1€ phép.

DON - Co& quan sat. hudéng dan tré cat dé dung ca nhan diung no1 quy dinh.
TRE - Tro chuvén vai tré vé ndi dung s& hoc trong tuan.
*Am nhac: *Kham pha (Steam): * Chir cai: *Toan: *Tao hinh (Steam):
HOAT  ha - & | + Vai trd cua anh sa 0-O-G: E-E:U-U Tach - gd 3 5 : sp seTes
ST + Day Rat-+VE- Emvs: |-+ Variiocua - Moniiont Tl ac E9P ©a€ S9! ché tao mii bao hiém.
L méi trrdone mau xanh 1a gi? Tro choi CC: Con trong pham wvi 10.
HOC + NH: Mua hé udc sén: Tén cua bé c6
mong. ch® nao?
+Tro choi am nhac:
Tiéng hat & dau.
* Poc sach cho tre nghe; Gidi thiéu cho tré vé cudn sach truy€n mdi: cach bay bién sich tao sw chd ¥ va to mo cua trée dé hinh
thanh cho tre théi quen tot cd thdi quen quan sat khi c¢d cudn sach truyén mdi hoac cudn sach truyvén ma tre thich.
HD *Mot so thi nghiém:
NGOATI | *Tro choi VB: Xia cd mé. cd bat éch, méo dudi chudt
TROI * Lao dong vé sinh: Nhat 1a cay; chor twe do.
* Géc phin vai: Ban hang nhitng d6 dung di bién cho gia dinh bé.
HOAT * Géc hoc tip: Sao chép lai sb. in dd chi¥ s&. Cat - dan chi¥ s dan vao lich theo thi twr
PONG * Go6c sach truyén: Lam album: Nhitng cong viec beé co thé 1am khi & nha. khi & I&p. Nhitng noi bé thich du lich. nhi¥ng dia
GOC danh ndi tiéng.
* G6c am nhac: M6 ta ban nhac dwoc nghe Thé hién cam xtic bang cac hinh thirc khic nhau.
* Gé6c thién nhién: Phan céng nhém tré cham séc cay tai gdc thién nhién.
- Biét cach tiét kiém nudc. St dung d6 dung vé sinh diung cach: Can gat nuwdc, xa phong nra tay. khan lau mat. khan lau tay.
HD AN- - Nghe gidi thiéu cdc mdn an hang ngay & 1&p va goi tén céc chat cé trong thuc pham
NGU- VS - Chu déng di vé sinh. Diéu chinh giong ndi phui hop khi duoc nhic nhd, khéng lam én.
- Nghe nhac khong 1&1. Nhac hat ro ' _ A
* Tro chuyvén: Poc ngay thang trén lich quyén, lich t&. Ung dung chiing vao nhin biét bang biéu va lich hoat déng trong ngay:
HD Pat cac tinh hudng cham séc ngwdi tha khi bi ém.
CHIEU * Rén ki nang: Chuyén vat thé bang nhip: Chuyén vat thé bang diia.

* Tro choi déng kich: C8 bé quang khin do. Bac gau den va hai chii tho. Dé den va dé trang. Ba cd gai
*Thio luin nhém: Thuc hanh giai quvét cic tinh hudng: Mudn 1am quen v&i ban m&i bé 1am thé nao?




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4 THANG 7 KHOI MG LON (5-6 TUOID)
Théi gian thwe hién: Tir 25/7/2022- 29/7/2022

THU HAI | THU BA | THU TU | THU NAM | THU SAU

- Cd quan tAm dén strc khoe cua tré. niém nd. diu dang. nhac nhd tré chao hoi 1€ phép.

PON - Co& quan sat, huedng dan tré cat dé dung ca nhan dung no1 quy dinh.
TRE - Tro chuyén vdi tré vé ndi dung s& hoc trong tuan.
*Thé duc: *Kham pha (Steam): * Van hoc: *Toan: *Tao hinh (Steam):
HOAT + Péap va bat béng bang Nhitng vién so1 diéu Tho: Nwdc Po chiéu cao médt L3 - -
PONG 2 S 3 2 am khudén mat cam
L 2 tay ki do1 tvong bang cac e
HOC + Bo chui qua éng dai don vi do. )
1.5x0.6m.
oo Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh con vat.___ hodc tao thanh hinh mdi theo ¥ thich.
*Mot so thi nghiém:
HD *Tro choi VB: Nhay va ludn qua diy. Cédo oi ngu a.. Tho ddi chudng.. Bac ndng dan va dan bo.
NGOAI * Lao dong vé sinh: Nhiat 13 cay; chor tir do.
TROI
* Géc phan vai: Xay dung trudng tiéu hoc.
HOAT * Géc hoc tap: Cho tré lam quen véi lich va day tré xem lich: Poc ngay thang trén lich quyén, lich to.
DONG * Go6c Aam nhac: Hat, maa thep chu dé: 1am quen v cac nhac cu am nhac.
GOC * Géc sach truyén: Album vé cac trang thai cam xic
- Biét cach tiét k1étn nuwdc. S dung as dung vé sinh dung cach: Can gat m.goc xa phong rra tay, khan lau mat, khan lau tav.
HP AN- - Van hoéa khi an udng: Mo triedc khi an. khong ro1 vai thirc an, chd doi dén hrot khi lay thiec an. khi ho biét che miéng.
NGU- VS - Té chi*c hang ngay hoat déng rra Tay. lau mat ding quy ché chuyén mén
- Nghe nhac khong 161. Nhac hat ru.
* Tro chuyén- Tré duoc nghe ké vé nhitng cau chuyén vé long yéu thwong. nhitng tAm gwrong ngoan ngoan, 1é phép
HP * Rén ki nang: Cach van. xoay bu 16ng éc vit: BO mo va dong cac loai khoa.
CHIEU * GD: Lam quen mdt s6 dung cu 4m nhac:; Xem clip mot sd tap tinh cua loai voi.

*Thao ludn nhém: - Thuc hanh giai quyét cac tinh hudng: Bé lam gi khi khach dén nha choi?
*= Biéu dién van nghé cudi tuan.




THUC PON MAU GIAO (TU 3 -5 TUOD
TUAN LE (TUAN 1 — TUAN 3)

2 - Thit ga om nAm hwong ’ \ - Bun riéu cua =
- Canh khoai mon, - Stra bot Grow Plus A+

khoai tdy hAm xwong
- Stra chua Oganic Gotz

- Chao tém thit cu dén
- Stra bot Grow Plus A+

3 - Vit tiém rau cu
- Bido xao
- Canh rau dén nau thit
- Chuéi tiéu
- Ché dau xanh, cét dira
- Stra bot Grow Plus A+

4 - Thit bo s6t vang
- Canh bi xanh nau thit
- Stra chua Oganic Gotz

5 - Calang sét ca chua
- Ng6b ngot, ca rét xao
- Canh cai Bina nau thit

' _ Chao chim cau, dau xanh J— T
- Stra bot Grow Plus A+ -

-  Duwa hau

6 - Tning cut kho thit - Stp thit ga nam huwong
- Kbhoai tay xao ’ - Stra bot Grow Plus A+
- Canh mong toi, mudp nau thit
- Caramen

7 - PAau hii non sét thit bam - Chao Suwon non

- Canh bi do6 nau thit
- Chudi tiéu

- Stra bot Grow Plus A+




THUC PON THUC PON MAU GIAO (TU 3 -5 TUOD
TUAN CHAN (TUAN 2 - TUAN 4)

2 - T6m thit heo om mém - Chao vit
- Canh bau nau thit - Stra bot Grow Plus A+

- Stra chua Oganic Gotz

3 -Thit bdo hAm nam So
- Ngo ngot ca rot xao
- Canh méng toi mudp nau cua
- Chudi tiéu

j - Bun ga
- - Stra bot Grow Plus A+

- Chéo ca héi dau xanh
- Stra bot Grow Plus A+

4 - Trirng ga ran
- Canh cai nau thit
- Stra chua Oganic Gotz

5 - C4 lang sét ca chua = @7 - X6i Hoang Phé

- Bau xao ) - Stra bot Grow Plus A+
- Canh tpit nau chua
- Dwa hau

6 - Thit hAm tam sac - Ché dau xanh cét dira

- Gia dbé xao
- Canh rau dén nau thit
- Caramen

- Stra bot Grow Plus A+

- Chao thit bAm cu dén
- Stra bot Grow Plus A+

T - Thit ga om nam
- Canh khoal tdy ham

1 _ ’_\ = N e




CHUC CAC BE YEU CO
MOT MUA HE THAT SU
VUI VE VA HANH PHUC!




